BEAUTY & WELLNESS

TE JAGA

LUNED/!

O

) Attivita Hotel

Attivita Bambini

Val di Fassa Card @

Altre Attivita

049.00: Escursione facile in bici
sulla pista ciclabile della Val di Fassa

Ritorno con Bike Express € 4,00
Ritrovo: ©08.30 Reception

accompagnati da Rosa,

la biker di casa!

04.30: Attivita naturalistica per
bambini con visita agli animali
nella stalla di Filippo!

Ritrovo: Vigo c/o Ufficio Turistico

Le seguenti attivita sono GRATUITE
PRENOTAZIONE OBBLIGATORIA
ENTRO LA SERA PRECEDENTE c/o
L’'UFFICIO TURISTICO presentando
LA VAL DI FASSA CARD

10.00: Escursione medio/difficile

O

Da prenotare obbligatoriamente en-

in MTB con istruttore

tro le 18.00 del giorno precedente.

a¥p 16.00-19.00: Attivita e giochi
2 1

(S 2

¥ per bambini con animatore

10.45: Giochi e intrattenimento per
bambini al Kinderpark Ciampedie!
Ritrovo: Vigo c/o
Kinderpark
(ingresso parco a

pagamento)

08.30: Escursione con guide alpine
al Vial del Pan (Canazer)
Difficolta: FACILE

Ritrovo: partenza Funivia

Belvedere (Canazer)

Programma Guide Alpine

* Via ferrata Santner m. 2741
FACILE

* Via ferrata Roda di Vale m. 2608
FACILE

* Scalata facile Prima Torre del
Sella m. 2533 3°grado

Info e prenotazioni: 0462 763309

Trattamento Viso Oligo Active Ri-
sveglio, pulizia profonda per prepa-
rare la pelle allabbronzatura.
Durata: 30 minuti S

Prezzo: € 35,00 Q)

14.00: Passeggiata per bambini nel
magico regno di Lauri

Ritrovo: Vigo c/o Kinderpark

14.00: Awiamento alla Mountain

Bike per bambini

Ritrovo: Moena c/o Ufficio Turistico
Canazei ¢/o0 Scuola di Sci

Gita in Carrozza trainata da cavalli
al Passo di Costalunga

Dove: Passo di Costalunga

Info e prenotazioni: 0462 609700

21.00: Cocktail di |
)

Benvenuto con fald a

bordo piscina

21.00: Spettacolo teatrale per
bambini con la mascotte Lauri
Dove: Vigo c¢/o

Padiglione Manifestazioni

17.00: Laboratorio per bambini sui
minerali della Val di Fassa

Ritrovo: Vigo c¢/o Museo Mineralogi-
co (1oomt dallhotel)

21.00: Serata musicale con il
gruppo folk El Salvanel
Dove: Pozza ¢/o
Padiglione

Manifestazioni

Iscrizione alla Reception

O

Attivita a pagamento




BEAUTY & WELLNESS

TE JAGA

MARTED/

O

() Attivita Hotel

Attivita Bambini

Val di Fassa Card @

Altre Attivita

09.00: Lezione/Passeggiata di
Nordic Walking con Paolo
Ritrovo: 08.45 4N

Reception

09.30: Animazione Fassalandia
passeggiata con visita alla malga e
pranzo tipico!

Ritrovo: Pozza c¢/o Giardino delle

Rose (pranzo a pagamento)

Attivita gratuite con PRENOTAZIONE
OBBLIGATORIA entro la sera preceden-
te c/o lufficio turistico presentando la
Val di Fassa Card

09.00: Escursione di Nordic
Walking con istruttore,
idroterapia nel torrente,
degustazione di prodotti Q)
locali in ristorante tipico

Ritrovo: Vigo, Ufficio Turistico

€ 22,00

Ore 17.00: Alla scoperta delle api,
visita guidata dallapicoltore per
conoscere le api e il miele
Y Ritrovo: Vigo c/o
3 %‘ Ufficio Turistico
» € 5,00

O

08.30: Andar per Malghe, visita alla
malga Monzoni (Pozza) e degusta-
zione di prodotti tipici € 8,00
Ritrovo: Ufficio Guide Alpine

Programma Guide Alpine

* Via ferrata Mesules DIFFICILE
*Via ferrata Catinaccio Antermoia
MEDIA

* Via ferrata Majare MEDIA’

* Scalata facile della Torre Stabler
Vajolet m. 2810 3°grado

Info e prenotazioni: 0462 763309

16.00-19.00: Attivita e gio-

K23
%) chi per bambini con animatore

]

2

17.00: Gioca e Pastrocchia

attivita per bambini organizzata dal
Museo Ladino di Fassa € 3,00
Dove: Vigo ¢/o Museo Ladino

08.30: Escursione con guide alpine
a Fuciade (S.Pellegrino) FACILE
Ritrovo: partenza seggiovia Costa-

bella (S.Pellegrino-Moena)

21..00: Serata musicale con il mae-

stro Marco, canti, balli e karaoke

Dove: Bar dell'hotel czrjjf
o

17.30: Animazione
Fassalandia, prepariamo
assieme i biscotti con mu-
sica, giochi e baby dance

Ritrovo: Pozza, Giardino delle Rose

09.00: Passeggiata di fondovalle per
famiglie con accompagnatore del
territorio a Penia (Canazer)

Ritrovo: Canazei, Ufficio Turistico

10.00: Visita guidata
alla Chiesa parrocchiale
dei SS. Filippo e
Giacomo

Ritrovo: Campitello,
UFf. Turistico

14.00: Awviamento alla Mountain
Bike per bambini

Ritrovo: Pozza, Bike park Pra de
Sauta Martin

21.00: Montagna, che passione!
Serata con ['alpinista Renzo
Benedetti: 3000 metri montagne
diverse e stessa passione

Dove: Pozza ¢/o Padiglione

Manifestazioni

O

Iscrizione alla Reception

Attivita a pagamento




BEAUTY & WELLNESS

TE JAGA

MERCOLED/!

O

) Attivita Hotel

Attivita Bambini

Val di Fassa Card @

Altre Attivita

Consigliamo: Escursione facile alla
Baita dell’hotel, nella splendida
conca di Fuciade, dove nel pomerig-

gio ci sara la merenda dell'hotel!.

14.00: Escursione facile
in MTB con istruttore

Da prenotare obbligatoriamente en-

tro le 18.00 del giorno precedente.

09.15-16.30: Animazione Fassa-
landia, passeggiata per tutta la fa-
miglia al giardino botanico alpino,
pranzo in rifugio e rientro in treni-
no (pranzo e trenino a pagamento)

Ritrovo: Pozza, cabinovia Buffaure

Le seguenti attivita sono GRATUITE
PRENOTAZIONE OBBLIGATORIA
ENTRO LA SERA PRECEDENTE c/o
L’'UFFICIO TURISTICO presentando
LA VAL DI FASSA CARD

14.00-16.00: Merenda in
baita per tutti i clienti @
dellhotel alla baita nella conca di
Fuciade (S.Pellegrino).

10.45: Giochi e intrattenimento per
bambini al Kinderpark Ciampedie!
Ritrovo: Vigo ¢/o
Kinderpark

(ingresso parco a

pagamento)

Massaggio Riflessogeno al piede,
Stimola lorganismo e innesca un
processo di riequilibrio e benessere.
Durata: 25 minuti L

Prezzo: € 45,00 a)

14.00: Passeggiata per bambini nel
magico regno di Lauri

Ritrovo: Vigo c/o Kinderpark

09.00-16.00:
Avvicinamento
allarrampicata per
bambini (7-14 anni)
con le guide alpine con pranzo
tipico tutti assieme € 9,00
Ritrovo: Pozza ¢/ Uff. Guide Alpine
Moena c/o Ufficio Turistico
Canazei c/o Scuola di Sci

Abbigliamento e calzature adequati

Programma Guide Alpine

* Via ferrata Cresta Ovest
DIFFICILE
* Via ferrata Col Ombert DIFFICILE
* Scalata facile Guglia del Rifugio

m. 2270 3°grado

Info e prenotazioni: 0462 763309

Marmolada Punta Penia

04.30: Chiesa di Santa Giuliana
Passeggiata e visita storica guidata.
Ritrovo: Vigo, Ufficio Turistico

PORTE APERTE AL MUSEO
Ingresso gratuito al Museo Ladino
(500mt dall’hotel)
visite guidate a tariffa agevolata

16.30: Animazione Fassalandia
giochi e animazione artistica!

Ritrovo: Vigo c/o parco giochi

04.30: Gita guidata al giardino
botanico alpino del Buffaure
Ritrovo: Pozza, partenza cabinovia

Buffaure

21..00: Musica e tradizioni:
Sfilata e concerto della banda
musicale di Pozza

Dove: Vigo, lungo Strada Rezia

O

Iscrizione alla Reception

Attivitd a pagamento

O




BEAUTY & WELLNESS

TE JAGA

O

() Attivita Hotel

Attivita Bambini

Val di Fassa Card @

Altre Attivita

04.00: Escursione dell’hotel

O

panorami e rispondera alle vostre

accompagnati da Paolo,

che vi fara scoprire incantevoli

curiosita sul territorio!
Ritrovo:

Reception
ore 0O8.45

09.30-15.30: Animazione Fassa-
landia, passeggiata per bambini,
pic-nic e caccia al tesoro

Ritrovo: Pozza, Giardino delle rose

Bagno aromatico e Massaggio Active
alla Negritella, bagno di latte alla
Negritella, fiore alpino allaroma di
vaniglia e cioccolato, sequito da
massaggio schiena o gambe.

Durata: 40 minuti \

Prezzo: € 48,00 Q)

15.30-17.15:
Animazione Fassa- [
landia, Olimpiadi &
del glulagarto,
nutella party e baby dance

Ritrovo: Campitello c/o parco giochi

Le seguenti attivita sono GRATUITE
PRENOTAZIONE OBBLIGATORIA
ENTRO LA SERA PRECEDENTE c/o
L’'UFFICIO TURISTICO presentando
LA VAL DI FASSA CARD

08.30: Escursione con guide alpine
Giro Roda di Vael (Vigo)

Difficolta: FACILE

Ritrovo: partenza seggiovia Paolina

Passo di Costalunga

Programma Guide Alpine

* Via ferrata Tridentina al Pisciadu
m. 2587 MEDIA

* Via fervata Bepi Zac m. 2832
FACILE

* Scalata facile via normale del Ca-
tinaccio m. 2981 3°grado

Info e prenotazioni: 0462 763309

17.30: Animazione Fassalandia,
animazione per bambini con musica,
giochi e baby dance

Ritrovo: Pozza, Giardino delle rose

09.00: Passeggiata di fondovalle per
famiglie con accompagnatore del
territorio a Someda (Moena)

Ritrovo: Moena, Piaz de Sotegrava

09.00-12.00: Escursione culturale
per famiglie alla conca di Gardeccia
€ 8,00 adulti/€ 5,00 bambini
Ritrovo: Museo Ladino

Info e prenotazioni: 0462 760182

£¥p 16.00-19.00: Attivita e giochi

< £

742 per bambini con animatore

20.00-21.00: Animazione Fassa-
landia, palestra d’arvampicata per
bambini e ragazzi con guide alpine
Dove: Vigo, Piazza J.B. Massar

Q) Iscrizione alla Reception

17.00: Laboratorio per bambini sui
minerali della Val di Fassa

Ritrovo: Vigo c/o Museo Mineralogi-
co (1ro0omt dallhotel)

20.30: IL CENTRO IN FESTA
Negozi aperti, musica e
animazione per bambini
nel centro del paese
Dove: Vigo

Attivitd a pagamento




BEAUTY & WELLNESS

TE JAGA

VENERD!

O

) Attivita Hotel

Attivita Bambini

Val di Fassa Card @

Altre Attivita

10.00: Due tiri a tennis con Rosa
presso il campi da tennis
di Vigo a 200mt dallhotel
Ritrovo: Reception
ore 09.45

O

09.30-12.00: Animazione Fassa-
landia, visita ai piccoli animali del
laghetto di Ladina

Ritrovo: Pozza, Giardino delle Rose

Bagno ed impacco tonificante alla
lavanda ed eucalipto O
Durata: 20 minuti Q)
Prezzo: € 26,00

aTp 16.00-149.00: Attivita e giochi
€ .
et

<%

per bambini con animatore

21..00: Degqustazione guidata

O

di vini e grappe con Carla,
sommelier di casa |
Dove: Bar dell’hotel &%

16.30-18.30: Animazione Fassa-
landia, Grande festa di arrivederci
con baby dance e tante sorprese

Ritrovo: Pozza, Giardino delle rose

Le seguenti attivita sono GRATUITE
PRENOTAZIONE OBBLIGATORIA
ENTRO LA SERA PRECEDENTE c/o
L’'UFFICIO TURISTICO presentando
LA VAL DI FASSA CARD

08.30: Andar per Malghe, visita alla
malga Boer (Passo S.Pellegrino) con
degustazione di prodotti tipici

€ 8,00 adulti/€ 4,00 bambini
Ritrovo: Chiesetta S.Pellegrino

Programma Guide Alpine

* Via ferrata dei Finanzieri
m.2713  DIFFICILE

* Via ferrata | Magnifici 4 m. 2200
MOLTO DIFFICILE

* Scalata facile della Torre Finestra
m. 2670 3°grado

Info e prenotazioni: 0462 763309

09.30: Chiesa di S. Giovanni
Visita storica guidata alla Chiesa e
agli affreschi di Ciasa Solda
Ritrovo: Vigo, Ufficio Turistico

16.30: Animazione Fassalandia
animazione, spettacolo e giochi per
bambini e ragazzi

Ritrovo: Vigo c/o parco giochi

09.00: Passeggiata di fondovalle per
famiglie con accompagnatore del
tervitorio a Tamion (Vigo)

Ritrovo: Vigo, Istituto Culturale

21.00: Serata di diapositive
sul fascino della montagna

Dove: Sala consiliare del comune

21.00: Sfilata di apertura della fe-
sta “Te Anter i Tobig”

Dove: Canazei, centro paese

® Iscrizione alla Reception

Attivitda a pagamento




O Attivita Hotel

Attivita Bambini

L’EVENTO

Altre Attivita

SABATO

21.00: Serata musicale
con la bravissima
pianista Cristina

Dove: Stube Hotel

14.00: Mini Soraga Ramp

gara non competitiva di mountain
bike per bambini

Ritrovo: Soraga

Sellaronda Hero-MTB Marathon
Gara in Mountain Bike

per veri lron-man!

08.00 Partenza da Selva Gardena

DOMENICA

17.30-18.30: Animazione Fassa-
landia, lancio dei palloncini!

Ritrovo: Moena, Piaz de Ramon

21.00: Settimana della bike con
Gilberto Simoni
Musica e intrattenimento

Dove: Pozza, Padiglione

Programma Guide Alpine

* Via ferrata Gadotti Cima

12 m.2637 MEDIA

* Via ferrata alle Trincee di Porta
Vescovo m. 2727  DIFFICILE

* Scalata facile della Torre Nord
Vajolet m. 2810 2° + grado

Info e prenotazioni: 0462 763309

a¥p 16.00-149.00: Attivita e giochi

742 per bambini con animatore

Massaggio rigenerante di montagna,
un trattamento speciale, con sac-
chetti di erbe balsamiche e oli caldi,
per donare un profondo senso di
serenita. \

Durata: 60 minuti Q)

Prezzo: € 55,00

09.30-12.30: Animazione Fassa-
landia animazione, spettacolo e gio-
chi per bambini e ragazzi

Ritrovo: Pozza, Giardino delle Rose

SUONI DELLE DOLOMITI
11.00 Coro Sasso Rosso
al Rifugio Passo Principe
(Info dettagliate a parte)

16.00-18.30: Animazione Fassa-
landia animazione e giochi per bam-
bini al parco Pra de Sauta Martin
Ritrovo: Pozza, Giardino delle Rose

Q) Iscrizione alla Reception

Attivitd a pagamento

Sellaronda Bike Day

| 4 Passi Dolomitici gﬂm%
L. a% BWKEDgY

attorno al Sella chiusi '

al traffico per lasciare i

strada ai ciclisti!

18.30-19.30: HAPPY -
HOUR DI BENVENUTO ﬁ
Musica dal vivo, aperitivo e ==
assaggio dei sapori fassani € 2,00
Dove: Vigo, Piaz de Comun

21.00: BALLANDO SOTTO LE
STELLE ballo liscio e presentazione
del programma settimanale

Dove: Vigo, Piaz de Comun




