BEAUTY & WELLNESS

TE JAGA

LUNED/

\
Oivkib
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09.30: Lezione/Passeggiata di Nordic Walking
accompagnati da Paolo,
che vi insegnera la tecnica

corvetta e rispondera alle

(  vostre curiosita! )
Q) Ritrovo: Reception ore 09.15

04.30: Nordic Walking Lesson
Guided by Paolo, :
he will show you the right

technique and answer to

L you curiosity! e
O Meeting: Receptlom at 09.15

04.30: Nordic Walking Lektlon/Wanderung

mit unserem Nordic -
Walking Lehrer Paolo
Trekking Stocke

a) zu Verfiigung

Treffpunkt: Reception um 09.15 Uhr

17.30-19.30: MINICLUB per BAMBINI!
Attivita, giochi e animazione

pev i nostri piccoli ospiti! ke
e

Ritrovo: Sala giochi

17.30-19.30: MINICLUB for CHILDREN!

Activities, games and entertainment

for our little guests! ?g
)

i
Meeting: Play Room L

17.30-19.30: MINICLUB fiir KINDER!
Aktivitdten und Spiele fur

unsere kleinsten Gdste SLe
Treffpunkt: Spielsaal il

AUFGUSS SESSION
Presso la sauna

alpina esterna con

il Maestro Saune
1° Sessione: 17.00 %
2° Sessione: 18.00

Scoprite i segreti del benessere!

AUFGUSS SESSION
By the alpine Sauna
with the Sauna Master

1° Session: 17.00 é)
2° Session: 18.00
Discover the wellbeing secrets!

AUFGUSS SESSION
Bei unserem Spa “Te Jaga”

mit unserem Sauna Master
1° Session: 17.00 Uhr
2° Session: 18.00 Uhr
Entdecken Sie die Geheimnisse 6)
des Wohlbefindens!

‘7 21.30: Dimostrazione di
"4‘%‘ ‘v\g—
[ WY

massaggio Shiatsu \
con Aditi Q)

presso la Stube dell'hotel

E) Iscrizione alla Reception

Y
L

21.30: Shiatsu Massagge

Demo with Aditi 53

by the Hotel Stube

'Y / 21.30: Shiatsu-Massage
“SAs  Demonstration mit Aditi 6)
s Be der Hotel Stube

Attivita a pagamento
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BEAUTY & WELLNESS

TE JAGA

MARTED/

Wi

08.10:Skitour
Uscita di tutta la giornata
sugli sci accompagnati
dal maestro di sci di casa
Paolo che vi portera in posti di estrema bellezza!
Q) Ritrovo: Reception alle 08.00

08.10:Skitour for the
whole day with our
Ski teacher Paolo.
.Meeting point:
reception at 08.00
OPlease remeber to enroll the day before!

O

08.10:Skitour
begleitet bei unserem
Ski-Lehrer und Chef
des Hauses Paolo. 2
Treffpunkt: Rezeption um 08.10 Uhr
Bitte sich anmelden!

EVENTO WELLNESS IN BAGNO TURCO
16.00: Scrub al sale marino
Un peeling per preparare la pelle
% a successivi trattamenti o

ad una splendida abbronzatura!

15.00: Passeggiata e visita
storica guidata alla Chiesa di

Santa Giuliana

Prenotazione presso
['Ufficio Turistico di Vigo

WELLNESS EVENT IN TURKISH BATH
16.00: Scrub with sea salt
A peeling to prepare the skin

O

for further treatments

or for a beautiful tan!

0

WELLNESS EVENT IM DAMPFBAD
16.00: Korperpeeling mit Meersalz
Ein Peeling um die Haut
fir weitere Behandlungen

oder eine schéne Briune vorzubereiten!

15.00: Guided walk and
historical visit to the Church
of Santa Giuliana
Booking by the

Touristic Office of Vigo

r’

15.00: Wanderung und
gefihrte historische Besuch der
Kirche Santa Juliana
Buchung bei der

Tourist Office of Vigo

21.30:
MUSICA DAL VIVO, BALLI E KARAOKE
con il Maestro Marco
¢/0 la Stube dell’Hotel

Vi aspettiamo numerosi!

21.30:
LIVE MUSIC, DANCE AND KARAOKE
) with Marco
by the Stube dellHotel
we'll wait for you!

21.30:
LIVE MUSIK, TANZEN UND KARAOKE
) mit Marco
Stube des Hotel

Iscrizione alla Reception

Attivita a pagamento




BEAUTY & WELLNESS

TE JAGA

()| 16.00: Esercizi per Stare
Bene c/0 a piscina
con Aditi

MERCOLED!

O 16.00: Healing Exercises
by the swimming pool
with Aditi

\
Oivkib

* %k

6) 16.00: Wellness-Aktivitat
bei dem Schwinmmbad
mit Aditi

EVENTO WELLNESS

17.00: Impacco corpo al miele
% nella sauna alle erbe:

Una vera dolcezza!

i
&

S WELLNESS EVENT

17.00: Honey Wrap
in the Herbal-Sauna:

a sweet moment!

\ WELLNESS EVENT

0
O 17.00 Honig-Wickel -@

im BIO-Sauna:
ein echte sif3 Moment!

17.30-19.30: MINICLUB per BAMBINI

Attivita, giochi e animazione a¥e
L=
per i nostri piccoli ospiti! e

Ritrovo: Sala giochi

17.30-149.30: MINICLUB for CHILDREN
Activities, games and entertainment oy,
for our little guests! i

Meeting: Play Room

17.30-19.30: MINICLUB fiir KINDER!
Aktivitdten und Spiele fir ff;%f.
unsere kleinsten Gaste o
Treffpunkt: Spielsaal

19.00: APERITIVO
DI BENEVENUTO
Presso il bar dell’hotel

-

=

19.00: WELCOME DRINK
By the hotel bar

W
o
!

19.00: WILKOMMEN
APERITIV!
Bei dem Bar des Hotels

g )

21.30: Suggestiva passeggiata serale

&

Iscrizione entro il giorno precedente

accompagnati da Paolo

Ritrovo: Reception ore 21.15

21.30: Suggestiva passeggiata serale

&

Iscrizione entro il giorno precedente

accompagnati da Paolo

Ritrovo: Reception ore 21.15

21.30: Suggestiva passeggiata serale

&

Iscrizione entro il giorno precedente

accompagnati da Paolo

Ritrovo: Reception ore 21.15

Iscrizione alla Reception

Attivita a pagamento
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BEAUTY & WELLNESS

TE JAGA

\
Oivkib
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049.30: Passeggiata con
le ciaspole da Ciampedie
a Gardeccia accompagnati da
Paolo, scoprirete angoli davvero suggestivi!
Ritrovo: Reception ore 09.15

Ciaspole e bastoncini a vostra disposizione

09.30: Snow— Shoes Walk from
Ciampedie to Gardeccia
guided by Paolo, you will

discover suggestive corners!
Meeting: Reception at 09.15
Snowshoes and sticks available at Reception

09.30: Schneeschuhe-
Wanderung vom Ciampedie
nach Gardecciamit unserem

Nordic-Walking Lehrer Paolo
Schneeschuhe und Trekking Stocke zu Verfiigung
Treffpunkt: Reception um 09.15 Uhr

% 17.00: Wellness&Brule
Falo a bordo piscina

pevr stare assieme con un po'

di musica e un buon bicchiere

di vin brilé caldo!

6) 17.00: Hot Wine & Wellness
We will wait for you
for a good hot wine

near the bonfire!

% 17.00: Wellness&Glithwein
O An der Feuer
neben dem Hotelpool.

Wir warten auf lhen fiir

einen gute Glaschen!

AUFGUSS SESSION

Presso la sauna

alpina esterna con
il Maestro Saune %
Sessioni: 17.00 e 18.00 O

AUFGQUSS SESSION
By the alpine Sauna
with the Sauna Master
Sessions: 17.00 & 18.00 6)

AUFGQUSS SESSION
Bei unserem Spa “Te Jaga”
mit unserem Sauna Master
Session: 17.00 Uhr und 18.00 Uhr é)

Per una serata divertente e un po’ spericolata
consigliamo: ICE KART Go-Kart su ghiaccio
Aperto dalle 15.00 alle 23.00
In loc. Ischia a Campitelllo

For an evening of fun and a little reckless
we recommend: ICE KART Go-Kart on ice
Open from 15.00 to 23.00
loc. Ischia in Campitelllo

Fiir einen Abend voller SpaB und Adrenalin
empfehlen wir: ICE KART Go-Kart auf Eis
Gedffnet ab 15.00 bis 23.00
In Campitelllo, Loc. Ischia

E) Iscrizione alla Reception

Attivita a pagamento




BEAUTY & WELLNESS

TE JAGA

VENERD/

\
Oivkib
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Consigliamo:
Giro in slitta trainata

da cavalli nella splendida

cornice di Fuciade
Partenza alle 10.00/13.00/15.00

(prenotazione alla reception)

We suggest:

Horse-drawn carriage Tour

= in the magnificent scenary

of Fuciade.

Departure at 10.00/13.00/15.00
(booking by reception)

Wir empfehlen:

- Einen Schlitten von Pferden
¥ gezogen, fiihrtuns durch den
Ladiner Ortschaften.

S. Pellegrino Pass
Abfahrt um 10.00/13.00/15.00

% EVENTO WELLNESS
O 14.00-19.00

Bagno turco e sauna per famiglie

nel Privilege Hammam. Miele ore 16.00 4

% WELLNESS EVENT
14.00-19.00
Turkish bath and Sauna for families

by the Privilege Hammam. Honey at 4pm 4

\  WELLNESS EVENT
0 14.00-19.00

Sauna fiir Familie bei der Privilege

Hammam. Honig um 16.00Uhr L

17.30-19.30: MINICLUB per BAMBINI

Attivita, giochi e animazione e
¥l
pevr i nostri piccoli ospiti! e

Ritrovo: Sala giochi

17.30-19.30: MINICLUB for CHILDREN

Activities, games and entertainment @ %
a2 oa
for our little guests! I

Meeting: Play Room

21.30 Degustazione
guidata con Carla,

la sommelier di casa
€6,00

O

Iscrizione alla Reception

17.30-19.30: MINICLUB fiir KINDER!

Aktivitdten und Spiele fiir ,%f.
unsere kleinsten Géste N 434

Treffpunkt: Spielsaal

21.30 Guided wine
tasting with Carla,

our sommelier
€ 6,00

O

21.30: Gefiihrte Wein-
verkostung mit Carla,

Sommelier des Hauses
€6,00

Attivita a pagamento
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BEAUTY & WELLNESS

TE JAGA

Consigliamo: un pomeriggio di forte emozioni allo
Snow Tubing Slide Park
di Alba di Canazei: discese
adrenaliniche lungo paraboli-

che e pareti nevose!

Info alla reception!

SABATO

Oivkibi

We suggest: an afternoon of strong emotions by
the Snow Tubing Slide Park
in Alba di Canazei: challenge
yourself in a spine-tingling
tube ride on parabolic curves

and snowy walls

Wir empfehlen: einen Nachmittag mit starke
Emotionen bei der
Snow Tubing Slide Park
in Alba di Canazei:
Adrenalinfahrte entlang
parabolischen Schnee-Wande!

16.00 EVENTO WELLNESS

Impacco crema idratante al viso
$

O

per una morbidezza immediata!

in bagno turco

Un breve trattamento

16.00 WELLNESS EVENT
Wrap facial moisturizer
in the Turkish bath %

A short treatment Q)

for an immediate softness!

16.00 WELLNESS EVENT
Gesicht-Wickel mit Feuchtigkeits-
creme in das tiirkische Bad s

Fir eine sofortige Weichheit!

AUFGUSS SESSION

Presso la sauna alpina esterna con

il Maestro Saune
1° Sessione: 17.00
2° Sessione: 18.00

AUFGUSS SESSION
By the alpine Sauna

with the Sauna Master
1° Session: 17.00
2° Session: 18.00

AUFGUSS SESSION \ |
Bei unserem Spa “Te Jaga™
mit unserem Sauna Master
1° Session: 17.00 Uhr
2° Session: 18.00 Uhr

21.00: Serata musicale romantica
con la bravissima pianista Cristina
Dove: Stube Hotel

21.00: Romantic music night
with our pianist Cristina
Meeting: Hotel Stube

21.00: Romantische Musik Abend
mit unserer Pianistin Cristina
Wo: Hotel Stube

Iscrizione alla Reception

O

Attivita a pagamento




BEAUTY & WELLNESS

TE JAGA

DOMENICA

Oivkib

Portate con voi
un prezioso ricordo della vostra vacanza!
Una linea bio-comsetica creata in esclusiva
per [Active Hotel Olympic che porta con sé
[ profumi e gli elementi '
oligominerali del N

nostro territorio

Bring with you a precious gift of your holi-
day, just ask Giulia, our beautician for the
most suitable product for you.

Our beauty products “Te Jaga are realized
exclusively for us and

they contain elements of ‘ -
our territory! - 4{‘

L

b
f

Urlaubs Andenken.
Unserer Beauty Produkte “Te Jaga’ enthal -

ten Spurenelementen unserem Tervitorium

! -ﬁ ~
//S 14.30: Pomeriggio in Val Monzoni!
ﬁ\ Andata a piedi o in motoslitta,
\ merenda in Malga e rientro in slittino!

g
R A
. "EF/% Ritrovo: Reception ore 14.00

Per concludere la settimana in bellezza consiglia-
mo: Trattamento Viso Oligo Active Risveglio,
pulizia profonda per preparare la pelle

ad altri trattamenti o all'abbronzatura!

Durata: 30 minut( ﬁ

Prezzo: € 35,00

9 14.30: Afternoon in Val Monzoni!

By foot or by snowmobile, afternoon

snack in the hut and return with the

LY
- 'I‘T/% sled! Meeting: Reception at 14.00

The best way to finish the week we suggest:
Facial treatment Active Oligo Revival

It prepares your skin for further treatments
and for your suntan! C
Duration: 30 minutes Q)
Price: € 35,00

14.30: Nachmittag in Val Monzoni!

2 zu Fup oder mit dem Schineemobil,

NAchmittag-Jause in der Hitte und
zurtick mit dem Schlitten!

ShARN
- ’/ET/% Treffpunkt: Rezeption um 14.00

Zu geniefen empfehlen wir:

Gesichtbehandlung Aktiv Spurenelemente

Dem Peeling und der Gesichtmassage folgt eine
Mineral-Fango Maske. O
Dauer: 30 minuti Q)

Preise: € 35,00

20.30: Partita di hockey di SERIE A
FASSA vs VALPELLICE
¢/0 lo Stadio del Ghiaccio di Alba di Canazei

20.30: Hockey Match SERIE A
FASSA vs VALPELLICE
By the Ice Stadium in Alba di Canazei

20.30: Hockey Spiel SERIE A
FASSA vs VALPELLICE
Bel den Eis Stadion in Alba di Canazei

Q) Iscrizione alla Reception

Attivita a pagamento




